
                  

                  

絆 ～ゆかり～ 



 

１ 

                  

幸
せ
と
不
安
（
由
香
里 

 

歳
） 

 

お
互
い
就
職
し
て
３
年
目
の
春
、
妊
娠
が
わ
か
っ

た
と
き
、
戸
惑
い
よ
り
も
や
っ
ぱ
り
「
う
れ
し
い
」

が
先
に
来
ま
し
た
。 

 

結
婚
と
同
時
に
東
京
で
の
仕
事
を
辞
め
、
圭
太
の

ご
両
親
と
同
居
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

ア
ウ
ト
ド
ア
が
好
き
で
、
学
生
時
代
、
甲
斐
市
に

は
圭
太
と
何
度
も
訪
れ
ま
し
た
。
好
き
な
場
所
で
は

あ
り
ま
す
が
、
で
も
そ
れ
は
「
た
ま
に
訪
れ
る
」
が

前
提
で
、
住
み
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
、
正
直
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

運
転
は
苦
手
で
す
し
、
知
り
合
い
も
い
な
い
で
す

し
。「
新
し
く
作
れ
ば
良
い
じ
ゃ
ん
」
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
内
気
な
私
に
は
そ
れ
も
ち
ょ
っ
と
重
荷
で
…
…
。 
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た
ま
に
思
い
出
す
ん
で
す
。
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

と
き
に
「
３
人
で
も
っ
と
幸
せ
に
な
ろ
う
！
」
っ
て

言
っ
て
く
れ
た
圭
太
の
こ
と
を
。 

 

あ
の
時
も
今
も
、
も
ち
ろ
ん
幸
せ
で
、
こ
ん
な
こ

と
を
言
う
の
は
贅
沢
だ
っ
て
わ
か
っ
て
は
い
ま
す
。 

で
も
、
家
で
寝
て
い
る
子
ど
も
の
横
で
洗
濯
物
を

た
た
ん
で
い
る
と
、
ふ
っ
と
寂
し
く
な
る
こ
と
が
あ

る
ん
で
す
。 

 
 

        

 

２ 



 

３ 

                  

心
配
で
す
（
義
母
・
由
美
子 

 

歳
） 

 

由
香
里
さ
ん
が
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
は
気
づ

い
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
押
し
つ
け
が
ま
し
い
こ
と

を
言
う
と
か
え
っ
て
由
香
里
さ
ん
の
ス
ト
レ
ス
に
な

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
…
…
。 

 

ダ
メ
ね
。
普
段
は
子
育
て
ひ
ろ
ば
で
ア
ド
バ
イ
ス

す
る
の
が
私
の
仕
事
な
の
に
、
い
ざ
身
内
ご
と
に
な

る
と
な
ん
の
役
に
も
立
た
な
い
な
ん
て
。 

 

圭
太
に
言
っ
て
も
「
大
丈
夫
だ
よ
」
の
一
点
張
り

だ
し
。
知
ら
な
い
慣
れ
な
い
土
地
で
生
活
を
始
め
る

こ
と
が
ど
れ
だ
け
大
変
か
、
東
京
の
大
学
に
行
っ
て

い
た
あ
の
子
が
一
番
わ
か
っ
て
る
は
ず
な
の
に
。 

 
こ
れ
を
言
う
と
本
人
は
と
ぼ
け
ま
す
が
、
東
京
に

出
た
初
め
の
こ
ろ
は
用
も
な
い
の
に
毎
日
の
よ
う
に 
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４ 

                 

 

私
に
電
話
を
し
て
き
た
ん
で
す
よ
。
そ
り
ゃ
あ
心
配

し
ま
し
た
よ
。
大
き
く
な
っ
て
も
子
ど
も
は
子
ど
も

で
す
か
ら
ね
。
こ
う
い
う
の
っ
て
、
心
配
し
た
方
が

覚
え
て
い
る
も
の
な
ん
で
す
。 

 

だ
か
ら
、
圭
太
に
も
、
も
う
少
し
で
い
い
か
ら
由

香
里
さ
ん
の
気
持
ち
を
わ
か
っ
て
あ
げ
て
欲
し
い
ん

で
す
。
由
香
里
さ
ん
は
口
に
は
出
し
ま
せ
ん
が
、
助

け
が
欲
し
い
と
思
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。 

 

そ
ん
な
と
き
、
由
香
里
さ
ん
と
同
じ
神
奈
川
出
身

の
里
美
さ
ん
が
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
お
客
さ
ん
で
来
て
、

里
美
さ
ん
も
こ
っ
ち
で
友
達
を
探
し
て
る
っ
て
言
う

の
。
こ
れ
も
何
か
の
縁
だ
と
思
っ
て
、
由
香
里
さ
ん

に
言
っ
て
み
る
こ
と
に
し
た
の
。 

   



 

５ 

                  

い
い
出
会
い
で
し
た
（
友
人
・
里
美 

 

歳
） 

 

同
郷
だ
っ
た
か
ら
、
ゆ
か
ち
ゃ
ん
と
は
す
ぐ
に
打

ち
解
け
ち
ゃ
い
ま
し
た
よ
！
そ
れ
に
甲
斐
市
に
来
た

理
由
が
私
と
ま
っ
た
く
同
じ
で
、
悩
み
も
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

た
だ
、
私
は
甲
斐
市
に
住
み
た
い
っ
て
思
っ
て
た

こ
と
だ
け
違
い
ま
し
た
。
あ
り
き
た
り
と
言
え
ば
あ

り
き
た
り
で
す
け
ど
、
自
然
と
と
も
に
子
ど
も
を
育

て
た
い
な
ぁ
っ
て
思
っ
て
た
し
…
… 

 

だ
け
ど
田
舎
過
ぎ
る
と
ち
ょ
っ
と
嫌
。
甲
斐
市
は

本
当
に
ち
ょ
う
ど
い
い
と
こ
ろ
だ
な
ぁ
っ
て
。
お
し

ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
も
あ
る
し
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル

も
あ
る
し
、
快
適
に
暮
ら
せ
る
街
だ
と
思
い
ま
す
。 
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６ 

                  

誘
っ
て
い
く
う
ち
に
、
ゆ
か
ち
ゃ
ん
も
だ
ん
だ
ん

甲
斐
市
の
い
い
と
こ
ろ
が
見
え
て
き
た
み
た
い
。 

 

今
は
ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
が
一
番
の
お
気
に
入
り
み

た
い
で
、
友
達
を
連
れ
て
遊
び
に
行
っ
た
り
し
て
る

み
た
い
ね
。
な
ん
か
ゆ
か
ち
ゃ
ん
、
出
会
っ
た
頃
よ

り
明
る
く
な
っ
た
か
も
。 

  

こ
の
前
は
ゆ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
カ
フ
ェ
に
行
こ
う
よ

っ
て
誘
わ
れ
た
の
。
私
も
知
ら
な
い
カ
フ
ェ
で
、
お

し
ゃ
れ
で
雰
囲
気
も
良
く
て
、
話
が
弾
む
弾
む
。 

 

た
だ
、
圭
太
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
る
と
ち
ょ
っ
と

我
慢
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。
私
も
ね
、
人
の
旦
那

の
こ
と
を
悪
く
言
う
つ
も
り
は
無
い
ん
だ
け
ど
、
圭

太
さ
ん
、
も
っ
と
ゆ
か
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
思
っ
て
あ

げ
な
い
と
ダ
メ
！
今
度
会
っ
た
ら
私
が
ガ
ツ
ン
と
言

っ
て
あ
げ
ま
す
よ
。 



 

７ 

                  

全
く
気
づ
き
ま
せ
ん
で
し
た
（
夫
・
圭
太 

 

歳
） 

 

由
香
里
が
そ
ん
な
に
思
い
詰
め
て
い
る
な
ん
て
全

く
気
づ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

私
だ
っ
て
家
に
い
る
と
き
は
翔
太
の
お
む
つ
を
替

え
た
り
家
事
を
手
伝
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
よ
。 

だ
け
ど
そ
う
い
う
こ
と
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

父
親
の
自
覚
と
い
う
か
、
家
族
と
し
て
の
自
分
の
役

割
と
い
う
か
…
…
。
子
ど
も
が
で
き
た
と
き
「
３
人

で
も
っ
と
幸
せ
に
な
ろ
う
！
」
っ
て
言
っ
た
自
分
が

恥
ず
か
し
い
で
す
。 

 

里
美
さ
ん
の
平
手
打
ち
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 

目
が
覚
め
た
と
い
う
か
、
大
切
な
こ
と
に
気
づ
か

さ
れ
た
と
い
う
か
。
あ
、
関
係
が
悪
く
な
っ
た
と
か

全
然
な
い
で
す
。
む
し
ろ
今
は
家
族
ぐ
る
み
の
仲
で
、

笑
い
話
と
し
て
よ
く
出
て
き
ま
す
。
あ
れ
が
あ
っ
た

か
ら
家
族
に
ち
ゃ
ん
と
向
き
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 
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８ 

 
 

                 

ま
ず
は
、
由
香
里
の
話
を
聴
く
こ
と
か
ら
始
め
ま

し
た
。
何
が
不
安
で
、
何
が
大
変
な
の
か
。
ひ
と
つ

ず
つ
真
剣
に
聞
い
て
い
く
中
で
、
こ
れ
ま
で
の
由
香

里
の
頑
張
り
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
地
域
に
子
育
て
や
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
施
設
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、

そ
こ
も
活
用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

こ
ん
な
に
良
い
条
件
が
そ
ろ
っ
て
い
る
の
に
、
由

香
里
に
大
変
な
思
い
を
さ
せ
て
い
た
自
分
に
喝
で
す
。 

 

自
分
が
変
わ
っ
た
と
は
あ
ま
り
思
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
最
近
、
由
香
里
は
優
し
い
で
す
。 

そ
う
い
え
ば
、
前
は
こ
ん
な
に
明
る
か
っ
た
な
っ

て
、
思
い
出
し
ま
し
た
。 

 
実
は
２
人
目
も
今
お
な
か
の
中
に
い
る
ん
で
す
。

今
で
は
逆
に
私
の
体
力
を
由
香
里
か
ら
心
配
さ
れ
る

く
ら
い
で
す
。 

 



 

９ 

 
 

                 

                 

                 

子どもの一時預かり等の援助を行うフ

ァミリーサポートセンターや子育てひろ

ば、リトミックやベビーマッサージなどの

多彩な催しが楽しめる子育て支援セン

ター、病児・病後児保育「よつば」など、

子育て支援も充実している。 

 

子育て支援

施設 

このはな 

産婦人科 

甲斐市では産前から子育てまでを「きめ

こまやか」で「切れ目」のない支援を行

う、甲斐市版ネウボラ事業を実施してい

る。このはな産婦人科では安心して妊娠

し、安全に出産出来るよう地域の大学病

院と連携している。 

山梨県甲斐市西八幡 1950-1 

℡ 055-225-5500 

 

検索 甲斐市 妊娠・出産 

検索 甲斐市 子育て・教育 



 

10 

                  

                  

                  

市内には都市公園が多くあ

り、ドラゴンパークのほか、Ｋａ

ｉ・遊・パークや双葉水辺公園

など、市内各所に様々な公園

が整備されている。 

 
ドラゴンパーク 

山梨県甲斐市竜王 338-2 

公園 

市内にはＪＲの駅が２駅（竜王駅・塩

崎駅）があり、竜王駅は世界的建築

家・安藤忠雄氏が設計。駅舎・駅前

広場は斬新なデザインで、冬にはイ

ルミネーションで彩られる。 

 

ＪＲ竜王駅 
検索 竜王駅南北駅前広場 

検索 甲斐市 都市公園 
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南欧風の外観がオシャレなカフ

ェ。オーナーこだわりのおいしい

食事はもちろん、雑貨コーナーも

充実しています。 
山梨県甲斐市下今井 2722-3 

℡ 0551-28-7825 

営業時間 11:30～21:00 

月曜定休 

ラザウォーク甲斐双葉 

山梨県内最大級のショッピングモ

ール。県内からはもちろん、県外

からも多くの買い物客が訪れる。 
 

山梨県甲斐市志田 645-1 

℡ 0551-30-7111 

営業時間 9:00～22:30 

年中無休 

Café de Vivien 

検索 ラザウォーク 

検索 カフェドビビアン 
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甲 斐 市 マ ッ プ 

ドラゴンパーク 

ラザウォーク甲斐双葉 

Café de Vivien 

 

このはな産婦人科 

ファミリーサポートセンター 

病児・病後児保育 よつば 

ヤンチャリカ（光保育園） 

こあら（竜王西保育園） 

甲斐市役所竜王庁舎 
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